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Valor Health Plan

Notice of Availability

Notice of availability of language assistance services and auxiliary aids and services

English

ATTENTION: If you speak English, free language assistance services are available to you. Appropriate
auxiliary aids and services to provide information in accessible formats are also available free of charge. Call
1-800-485-3793 (TTY: 711) or speak to your provider. This is a free service.

Spanish

ATENCION: Si habla espafiol, tiene a su disposicion servicios gratuitos de asistencia lingiiistica. También
estan disponibles de forma gratuita ayuda y servicios auxiliares apropiados para proporcionar informacion en
formatos accesibles. Llame al 1-800-485-3793 (TTY: 711) o hable con su proveedor.. Este es un servicio
gratuito.

Chinese
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Tagalog

PANSIN: Kung nagsasalita ka ng Tagalog, magagamit mo ang mga libreng serbisyo ng tulong sa wika. Ang
naaangkop na mga pantulong na lunas at serbisyo upang magbigay ng impormasyon sa mga naa-access na
format ay makukuha rin nang walang bayad. Tumawag sa 1-800-469-7423 (o0 sa pamamagitan ng unang pag-
dial sa 711 para sa mga serbisyo ng relay).

Viethamese

CHU Y: Néu ban noi tiéng Viét, ching t6i c6 dich vu hd tro ngdn nglr mién phi danh cho ban. Cac dich vu va h
tro bd sung thich hop dé cung cép théng tin & cac dinh dang dé tiép can ciing dwoc cung cp mién phi. Goi sb
1-800-469-7423 (ho&c trwdc tién quay sd 711 dé dwoc dich vu chuyén tiép).

Arabic
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French

ATTENTION : Si vous parlez frangais, des services d’assistance linguistique gratuits sont a votre disposition.
Des aides et services auxiliaires permettant de fournir des informations dans des formats accessibles sont
également disponibles gratuitement. Appelez le 1-800-469-7423 (ou composez d’abord le 711 pour les
services de relais).

Korean
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Russian

BHMMAHWE: Ecnu Bbl roBOpUTE NO-PYCCKKU, BaM SOCTYMNHbI 6ecnnaTtHble YCnyrm S3bIKoBOM MOMOLLM.
CooTBeTcTBYIOLME BCNOMOraTernbHble CpeAcTBa U yCryrn No NpeocTaBneHnio MHpopMaumm B 4OCTYMHbIX
dopmaTax Takke npegoctaensoTca 6ecnnaTtHo. No3soHuTe no TenedoHy 1-800-469-7423 (Mnu cHavana
Habepute 711 Ans NonyyYeHUs ycnyr peTpaHcnaumn).

Portuguese

ATENCAO: Se voce fala portugués, servicos gratuitos de assisténcia linguistica estdo disponiveis para vocé.
Recursos auxiliares e servicos adequados para fornecer informacdes em formatos acessiveis também estao
disponiveis gratuitamente. Ligue para 1-800-469-7423 (ou disque primeiro 711 para servigos de
retransmisséao).

Hindi
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Haitian Creole

ATANSYON: Si w pale kreyol ayisyen, asistans sévis yo lang yo disponib pou ou gratis . Ed ak sévis oksilyé
apwopriye pou bay enfomasyon nan foma aksesib yo disponib gratis tou. Rele 1-800-469-7423 (oswa konpoze
anvan 711 pou sevis relé).

German

ACHTUNG: Wenn Sie Deutsch sprechen, stehen Ihnen kostenlose Sprachassistenzdienste zur Verfligung.
Entsprechende Hilfsmittel und Dienste zur Bereitstellung von Informationen in barrierefreien Formaten stehen
ebenfalls kostenfrei zur Verfigung. Rufen Sie 1-800-469-7423 an (oder wahlen Sie zuerst 711 fur Relay-
Dienste).

Italian

ATTENZIONE: Se parli italiano, potrai usufruire di servizi di assistenza linguistica gratuiti. Sono inoltre
disponibili gratuitamente adeguati supporti e servizi ausiliari per fornire informazioni in formati accessibili.
Rivolgersi al numero 1-800-469-7423 (oppure comporre prima il 711 per i servizi per non udenti).

Polish

UWAGA: Jesli znasz jezyk polski, mozesz skorzystac z bezptatnych ustug pomocy jezykowej. Odpowiednie
pomoce i ustugi zapewniajgce dostep do informacji w przystepnych formatach sg rowniez udostepniane
bezptatnie. Zadzwon pod numer 1-800-469-7423 (lub najpierw wybierz 711, aby skorzystac¢ z ustugi transmisji
tekstu).

Urdu
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